Rozpis a pokyny 3. závodu 

Pražské MTBO ligy 2010

Pořadatel: 
Vašek & spol.
Datum: 
12.5.2010

Centrum: 

Praha 4 - Zbraslav, restaurace   „U Chladů“
Prezentace: 
letní zahrada před restaurací
Start: 
středa 17:30 – 18:30 … jak kdo přijde, 

Vzdálenosti:
Centrum - parkoviště: 20 - 50 m

                      
Centrum - cíl: 0m

                      
Centrum - start 0 m 

Terén:

kopcovitý až horský technicky náročný s hustou sítí, cest a pěšinek. Opatrně při sjezdech obzvláště bude-li mokro 

Mapa: 

Keltské hradiště - 1:15 000 pro OB, E 5m, z roku 2001 (aktualizace duben 2010), mapa a klasifikace cest přizpůsobena na MTBO, rozměr A4 (210x297mm)
Upozornění:
Jezděte pouze po cestách, mimo cesty lze kolo nést. Chodci, zvěř a hajný mají přednost 

Ražení:
Kleštičky, průkazka, červenobílé fáborky
Výsledky: 
předběžné výsledky budou vyvěšeny v centru, konečné výsledky na webu závodu

Vyhlášení vítězů: 
po závodě
Tratě: 
Jedna pro všechny, povinné pořadí kontrol. Předpokládaný čas vítěze 65 minut.

Toalety:
v restauraci

Mytí kol: 
není

Mytí závodníku: 
Břežanský potok, Vltava 
Parkování: 
v případě že musíte za každou cenu přijet autem neparkujte přímo v areálu restaurace, v ulici před restaurací – cca 30m jsou dostatečná parkoviště

Stravování: 
v restauraci   „U Chladů“
První pomoc:
155
Protesty: 
přijímají se pouze opodstatněné připomínky a náměty
WC:
v restauraci 

Parkování kol:
letní zahrada restaurace + zámek na kolo
Přihlášky:
mtboliga(zavináč)centrum.cz     do 13.5.2010    12:00 hod

Vklad 20,-  Kč
