ROZPIS 11. tréninku Prazské MTBO ligy 2022

Datum: Ctvrtek 23.6.2022

Prihlasky: Na strankach www.mtboliga.cz do stredy 22.6.2022 20:00

Centrum: KARANY - u silnice u lesa @ - https://mapy.cz/s/fosevomune
(GPS souradnice - 50.1816581N, 14.7504050E)

PFijezd: Na kole z Prahy optimalné pfes Lazné TousSen, autem musite po D10 (exit 14) Stara
Boleslav a pak smér Karany, pfipadné Ize dojet vlakem nebo zaparkovat v Celdkovicich a
dojet 2-3km na kole.

Parking: V centru zavodu neparkujte, své vozy odstavte bud' v ulicich Karaného nebo na
zacCatku bruslarské drahy, viz planek a https://mapy.cz/s/fosevomune

Mapa: 1:15 000, Sv.Vaclav, format A4, revize 06/2022

Prispévék na mapu 80 K¢, juniofi 50 K¢ prostfednictvim ligového konta.
Na misté 100 K¢ v hotovosti bez ohledu na trat (nerozmérnujeme).

Start: Vyrazit na trat mUzZete v &ase 16:00 - 19:00 (sbé&r kontrol za¢ne v 19:30)
Cil uzavieme v 20:30

Trat: Ligova - ¢as vitéze cca 45 minut
Juniorskad — délka cca 2/3 ligové trati
Détska - par kontrol v okoli @

Kontroly: Cervenobild paska

Razeni: SPORTIDENT v bezkontaktnim rezimu (20-40cm), Ize razit i kontaktné&. ZapUjéeni
kontaktniho Cipu zdarma, SIAC Cipu za 100,- K¢ (piste do prihlasek, pokud chcete
pGjcit &ip a jaky).

Terén: Rovinaty, piscity, spiSe pravouhla sit cest

Vysledky: Online v centru, pozdé&ji na webu ligy. Ucastnici budou ve vysledcich sefazeni dle
poctu orazenych kontrol (sestupné) a dale dle dosazeného asu (vzestupné).

Upozornéni: Trénink je ve formé individudlni jizdy s mapou na kole ve volné prirodé. VSichni
se Ucastni na vlastni nebezpecdi.

Pripravili: Mirek + Markéta Kalinovi 602 305 007
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