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Rozpis 12. tréninku Prazské MTBO ligy 2022
Zavist a Karov

Adam Hajek

Gtvrtek 1. 9. 2022

Lesni manipulacni plocha za obci Lhota
https://mapy.cz/s/mujagejato

(GPS: N 49.96008, E 14.41946)

Drive to bylo parkovisté, po postaveni rozhledny tam zacali jezdit
lidi, takZze uz se tam parkovat nesmi...

Parkovisté u hibitova Dolni Bfezany, odtud 2 km do centra.
https://mapy.cz/s/besegagera

Na strankach www.mtboliga.cz do 31. 8. 2022 23:59.

Na misté dle volného poc¢tu map.

16:00 — 18:30

19:30 (poté vyrazim sbirat kontroly)

Keltské hradisté Zavist se spoustou pésinek, singlt a zemnich vald.
Hluboké Karovské udoli, svah pod Karovem, chatova osada Karov.
Brekova alej, format A4 (méfitko 1:12500), stav srpen 2022.

Détska trat format A4 (méFitko 1:7500), stav srpen 2022.

Ligova trat 80 K¢, détska 50 K¢, prostfednictvim ligového konta.
Na misté 100 K& v hotovosti.

Malé tréninkové lampiony a jednotky Sl.

Elektronicky systém SPORTIdent, vSechny kontroly v&etné cilové
budou nastaveny v rezimu bezkontaktniho razeni BEACON.

Moznost zapuj¢eni Cipu SIAC za poplatek 100 K& (pozadavek
uvadéjte v pfihlasce s poznamkou ,SIACY).
Kontroly Ize razit také klasicky vlozenim Cipu.

Pribézné vysledky online - adresa vyvéSena na misté. Celkové
vysledky na www.mtboliga.cz po skonceni zavodu.

Poradatel nezajistuje.

Jedna pro vSechny zavodniky s pevnym pofadim kontrol. Idealnim
postupem 15 km, pfedpokladany Cas vitéze: 45-50 min.

Détska trat cca 5 km, &as vitéze 25-30 min.
839 Sjizdna plocha, verze s oranzovou

barvou plochy — celou plochu oranzové
zabarvenou je dovoleno jet na kole.

Zavodi se podle platnych pravidel MTBO, cyklisticka pfilba je
povinna. Zavodnik smi jezdit pouze po cestach vyznacenych
v mapé, mimo né musi kolo nést!

Jedna se o méreny trénink, kona se na vlastni nebezpeci a za
plného provozu mésta, silnic a pfiméstského lesa. Budte
ohleduplni k obyvatellm, dlchodcim i pejskaifim. Poradatel na
sebe nebere zodpovédnost za pfipadné Skody/ujmy zpusobené
ucastniky.
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