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Praiskd liga

Rozpis 4. tréninku Prazske MTBO ligy 2026,

Datum:
Prihlasky:
Centrum:
Prijezd:

Mapa:

Terén:

Napovéda:
Kontroly:
Razeni:

Start:

Vysledky:
Prispévek:

Upozornéni:

Protesty:
Poradatel:

Ctvrtek 14.5.2026
Na www.mtboliga.cz do 13.5.2026, pak 603 559 105
dvur Restaurace Baroko, Tomsova 11/13, Praha 10,

Nejlépe na kole, metro Depo Hostivai 2km, autem parking
zony, nejblize u Ceska posty SazecCska Ci v Tiskarske ulici
https://mapy.com/s/jopodarecu

MTBO MaleSice-Zizkov 1:9000, e=5m stav 2026, Ligova
rozmér A3 jednostranné, pevné pofadi kontrol. 22 kontrol,
12km vzdudné&, 18km ideéalni postup. Cas vitéze odhadem do
1 hodiny. Juniorska A4 jednostranné, 9 kontrol, 6km vzdusné

Méstskd zastavba a volny terén s nepravidelnou siti cest,
mirné zvinéné. V lesich doplnéno znaceni sidel bubakd — tam
nechces, jinak neskodni. Na trase Ize jet po vyfazené vileCce,
dale Ize uzit jeden podjezd v soubéhu s aktivni zeleznici — zde
nutno se rozhlédnout — zvyraznén. Jinak bez superkreténisma.
Juniorsk& nema rizikoveé varianty Ci kfizeni silnic zadné

kdyz nevis, je to nad tebou (asi uz znate — vzdycky most)
Faborky (Cervenobila mlika) + krabi¢ky

Sportident bezkontaktni (20—40 cm), Ize razit i kontaktné.
Zapujceni kontaktniho €ipu zdarma, (piSte to do pfihlasSek)

Vyrazit na trat miZzete v ¢ase 16:00 — 19:00 (sbér kontrol
zacne v 19:30, uzavrieni cile 20:30 (zapad slunce 20:39) 4

k nahlédnuti po dojezdu, dalSi dny na webu ligy
mapa 100,-K¢ pres ligové konto. Na misté 150,-K¢ cash

Trénink se kona za plného provozu. DodrZujte pravidla MTBO.
Helma povinna. Méjte u sebe mobil, miZze pomoci Vam
i ostatnim. Odstartovanim na trat méfeného tréninku ucastnik
souhlasi se startem na vlastni nebezpeci a odpovédnost!
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